Olimpiai jatékok

Citius — Altius — Fortius!

Gyorsabban — Magasabbra — Erésebben!

OKORI OLIMPIAI JATEKOK

Az 6Kkori olimpiai jatékokat a hagyomany szerint
els6 alkalommal Kr. e. 776-ban rendezték meg egy gorog
poliszban, Oliimpidban. Az eredetileg Zeusz isten tisztele-
tére rendezett jatékok eleinte egyetlen versenyszambol, a
stadionfutasbol alltak. Késébb a kétszeres stadionfutds, a
fegyveres futas, a birkézas, a pentatlon (6t szambdl allé
verseny), az 6kolvivas, a kocsiversenyek, a pankracié és a
l6verseny is bekertilt a versenyprogramba.

A versenyz6k a gy6zelemért pajzsot, gyapjukontost és
olajagkoszorut kaptak, de el6fordult, hogy pénzdijban ré-
szeslltek. Az els6 ismert bajnok - az egyébként szakacsként dolgoz6 - stadionfutdsban gyo6ztes
Koroibosz volt. Mai fogalmaink szerint 6 amatér sportolénak szamitott.

Theodosius romai csaszar a 4. szazad végén allamvallassa nyilvanitotta a kereszténységet, és
betiltotta a pogany rendezvényeket. Erre a sorsra jutottak az olimpiai jatékok is. Az olimpiai jaté-
kok feltjitasara csak masfél évezred miulva keriilt sor.

UJKORI OLIMPIAI JATEKOK

Az Gjkori olimpia, illetve a Nemzetkozi Olimpiai Bi-
zottsag (NOB) létrehozasa baré Pierre de Frédy Couber-
tin (1863-1937) nevéhez flizédik. E16szo6r 1892-ben mu-
tatta be nyilvanosan elképzeléseit az olimpiakrdl, majd a
Sorbonne-on 1894. jinius 23-an megrendezett sportféru-
mon a résztvevék egyontetlien tAmogattak elgondolasat, és
megalakult a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, itjanak indult
a Nemzetkozi Olimpiai Mozgalom. A NOB lett a késébbiek-
ben az ,olimpiai mozgalom” szive, az egymas utan megala-
kulé nemzeti olimpiai szervezetek vilagra kiterjed6 ,eser-
nyOszervezete”.

Az elsé ujkori olimpiat 1896-ban Athénban ren-
dezték meg. A programban kilenc sportag szerepelt:

atlétika,
birko6zas,
kerékparozas,
sportlovészet,
sulyemelés,
tenisz,

torna.

Hajos Alfréd,
az elsé magyar olimpiai bajnok (1896)
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A modern olimpiakon tobb mint 380 versenyszamban mérik dssze erejliket és ligyességii-
ket az olimpikonok. 1960-t6], a romai jatékoktél kezdve rendezik meg az olimpiai jatékok minta-
jara - manapsag mar azok helyszinén és azokat kdvetéen - a paralimpiai jatékokat, melyeken
fogyatékkal él6 sportoldk mérik 6ssze tudasukat, teljesitménytiket.



AZ OLIMPIAI OTKARIKA

Az olimpiai mozgalom szamos jelképet hasznal. A legismertebb ilyen szimbélum az olimpiai
otkarika. Ez az 6t egybefon6dé karika szimbolizalja az 6t kontinens egységét. (Coubertin ezt 1913-
ban tervezte.) Egy masik értelmezés szerint a karikak a sport alapelveit szimbolizaljak: szenve-
dély, hit, munkaerk®élcs, sportszer{iség.
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1896 Athén 2 1 3
1900 Pdrizs 1 2 2
1904 St. Louis 2 1 1
1908 London 3 4 2
1912 Stockholm 3 2 3
1920 Antwerpen
1924 Pdrizs 2 4 4
1928 Amszterdam 5 5
1932 Los Angeles 6 5 5
1936 Berlin 10 1 5
1948 London 10 5 13
1952 Helsinki 16 10 16
1956 Melbourne 9 10 7
1960 Roma 6 8 7
1964 Tokio 10 7 5
1968 Mexiko 10 10 12
1972 Miinchen 6 13 16
1976 Montreal 4 5 13
1980 Moszkva 7 10 15
1984 Los Angeles
1988 Szoul 11 6 6
1992 Barcelona 11 12 7
1996 Atlanta 7 4 10
2000 Sydney 8 6 3
2004 Athén 8 6 3
2008 Peking 3 5 2
2012 London 8 4 6
2016 Rio de Janeiro 8 3 4

A nydri olimpiai jatékok idépontjai és a magyar érmek szama



