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Részletes ismerteté az iras munkafiizet 3. osztalyosoknak taneszkozrol
(F1-501010305/1)

A tankonyvi koncepcio, a tankonyvcesalad elemei

Az fras 3. munkafiizet a vele integralt Nyelvtan (Anyanyelv és kommunikaci6) kiadvanyokkal
egyfajta oktatocsomagként illeszkedik az alapkészségek fejlesztésébe és az iras tanulasanak komplex
fejlesztésébe az alapfoku nevelés-oktatas bevezetd és kezd6 szakaszaban.

Meglepden sok kisgyermeknek a 2. évfolyamon mar jo szinten elsajatitott szépirasa romlik le a 3.
¢vfolyamon. Ez nem pusztdn a magabiztossagbdl eredd figyelmetlenség vagy kapkodas
kovetkezménye, hanem visszavezethetd a segédvonalazas hirtelen elmaraddséara is. Ezen minden
munkafiizetiinkben, igy az frds 3. munkafiizetben is igyeksziink atsegiteni a gyermekeket.

A gyerekek egy részénél kiilonféle okokra visszavezethetden még mindig nem pontosak a
mozgasfejlédés soran elsajatitott elemi mozgasok idegrendszeri ,lenyomatai”, emlékképei. A
gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a gyerek egy adott mozgas végrehajtasa soran nem tud pontosan
igazodni a kiils6 és bels6é kornyezetébdl nyert informaciokhoz, ezaltal nem képes a feladatnak
megfelelden cselekedni. Ezek a gyerekek nemcsak az iskolaba 1épéskor, de késébbi évfolyamokon is
— mozgasos elmaraddsuk miatt — minden tekintetben hatranyos helyzetben vannak, segitségre,

fejlesztésre szorulnak.
A tankonyv mddszertani jellemzdi, ujszeriisége

A biztos, lendiiletes iras elsajatitdsdhoz sziikséges alapkészségek atgondolt és egymadsra épiild
rendszerén keresztiil folytatjuk az irds jelrendszerének stabilizalasat, az irastechnika egyre
lendiiletesebb fejlodését és eszkdzszintre emelésének segitését, ligyelve az irastechnika gyakorlasara
mind kiilalakban, mind betiiméretben, mind pedig a szabalyos kotések alakitdsaban is, az
olvashatosagra, az irastemp6 fokozdsdra, valamint a rendezett, tetszetds iraskép és fiizetvezetés
begyakorlasara is modot adva.

A fél évre heti egy tanoraban beiktathatd munkafiizet az életkori sajatossdgokhoz igazodva gazdag,
valtozatos gyakorldanyagot biztosit. Modot ad arra, hogy altala szervezze a tanitd a differencialt,
képesség szerinti hatékony tanuldoi munkaltatast, és az egyéni sajatossagok figyelembevételével
fejlessze a tanuldkat. A feladatok témadja igazodik a gyerekek érdeklddéséhez. A gyakorloanyag az
egyéni tanulasi modszerek kialakitasat és az onértekelés fejlesztését is szolgalja.
\

A 3. évfolyamon az iras tanitasanak célja az életkornak és az oktatés
igényeinek megfeleld irastechnika differencialt kialakitasa, a
tanulast €s az irasos onkifejezést szolgalo eszkozz¢ fejlesztése
az olvashatdsag, a rendezettség €s a helyesség igényével.
Az iras eszkdzszintre emelésének segitése mellett célunk
a kitartas és a folyamatjellegli gyakorlas 6sztonzése is.
Az irastempd fokozasa és a jol olvashatd iraskép
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mellett gondot kell forditanunk a helyességre, helyesirasra, illetve az iraskép és a fiizetvezetés
rendezettségének, esztétikumanak értékként valo elfogadtatasara is.

Mar maga az a tény is ujszerivé teszi a munkafiizetet, hogy az 0j kerettanterv modot nyujt 18
tandraban arra, hogy a 3. osztalyban is, amely szinte vizvalaszto a gyerekek irasanak kiilalakjaban,
gyakorolhassuk az irastechnikat és a lendiiletes irds fokozasat. Ez azért is igen 1ényeges, mert az
addigi irasra figyeld, motivalt gyerekek irasmunkajanak szinvonala ekkorra visszaesik, ¢és
igénytelenebbé is valik. Ennek az oka egyrészt a segédvonalak elmaradasa (a 3 vonalkozre tagolt
vonalrendszer helyett mar a 10 mm-es sima vonalkézben kell tdjékozddniuk és irniuk a gyerekeknek),
masrészt a kiskamaszkor eljovetele, az egyéni, ,,felnéttes™ irasra vald torekvés, illetve a gyorsabb
tempo 1is.

Ujszertiségként tovabba a fentiek mellett azt valdsitjuk meg, hogy az attérés a segédvonalas
vonalrendszerrdl az egyszeri vonalk6zos vonalazasra fokozatos legyen. Ezért foltokban ki-kihagyjuk
a segédvonalakat, s miutdn megmutattuk a fa szimbdlummal Gjra a vonalkdzoket, mellettiik mar csak
karikakkal jelezziik a segédvonalak tavolsagat stb.

A 18 irasora be is siirithetd az év elejére — akar a nyelvtan- ¢és olvasasorak ideiglenes karara —, hogy
minél hamarabb megszokjak a gyerekek a segédvonalak nélkiili irast, és azt a tobbi targyban is
alkalmazni tudjak (olvasas, nyelvtan, fogalmazas), majd fokozatosan lehet ritkitani az irdsorak szamat
heti 1 alkalomra. A tobbi kiadvany is ehhez alkalmazkodik a tankdnyvcsalddon beliil.

Nem szabad elfelejteniink, hogy a kéziras, folyoiras Osszetett és SOK képesség, készség egyiittes
alkalmazasat igénylo tevékenység. A folyodirds egyarant mentalis és mozgasos folyamat, nem csupan
az agyi ideghalozatok mitkddése. A kézirassal a memoria és a térérzékelés is fejlodik, tovabba a betlik
formalaséaval, a csukl6 és az ujjak mozgasaval javul a kéz finommotoros mozgasa.

Egyre inkabb az a tapasztalat kezd altalanossa valni, hogy a tarsadalmi élet, az €letritmus altalanos
felgyorsulasa miatt sok tanulo irasa rendezetlen, cstinya, és nehezen olvashaté. Eppen ezért az iras
orakon elsddlegesen az irds lendiiletességének a fejlesztését, az egyéni iras alakulasdnak gondozasat
kellene megvalositani. Az egyéni irdstempd elsajatitdsa, az irdskép esztétikus megjelenitése, és
egysegesitése lehet a gyakorlas célja. Ennek az dsszetett célrendszernek a megértetése a tanulokkal
nem elhanyagolhat6 feladata valamennyi tanitonak.

Ahogy személyiségiink hat kézirdsunkra, Gigy az irds is visszahat rank, mindez azt jelenti, hogy a
kézirasunk tudatos megvaltoztatasaval valtoztatni tudunk személyiséglinkon. A grafoterapia és a
grafokontroll személyiségfejlesztd és gyogyito ereje is az elobbiekben vazolt elgondolason alapszik.
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A tankonyv szerkezete, modszertani elemei
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gondolatainkat, azzal sokkal mélyebb belatdsra és megértésre teszlink szert életiink fontos
eseményeivel kapcsolatban. Kilenc-tiz éves kor koriil, tehat nagyjabol a harmadik osztalytol kezd
automatizalttd valni az iras folyamata, ekkor mar nem a betiik megformalasara, hanem a kozolt
informéacid6 megfogalmazasara terelédik a figyelem. Emiatt olyan feladatokkal, gyakorlatokkal
talalkoznak a gyerekek ebben az életszakaszban, amelyek tényleges segitséget nyujtanak a kiilonféle
informaciok megfogalmazasaban.

Az alapkészségek, pl. tajékozodas, 6sszehasonlitds, valogatas, rendezés fejlesztése mellett a feladatok
a tanulok tevékenységére épiilnek az egész félév sordn. A betlielem matrixok, rajzos kiegészitd
feladatok, a vizudlis figyelmet és emlékezetet fejlesztd gyakorlatok is tdmogatjdk a komplex
készségfejlesztést. A lendiiletes irdskészség és az irds eszkozszintre emelésének kialakitasat a
gondolkodas fejlesztésével parhuzamosan végezziik. A filizet vége felé az 6nalld mondat- ¢és
szovegalkotas egyszerii 1épéseivel is megismerkednek a gyerekek, igy kapcsolodunk a fogalmazas
tanuladsahoz az évfolyamon, valamint azt a szemléletet erdsitjiik meg, hogy az irdstudas nem oncélq,
hanem a kommunikécioban alapvetd fontossadgu tudés és ismeret.

A tanoranként egy-egy attekinthetd oldalparon megjelend munkafiizet, melynek tartalomjegyzéke a
kiadvany elején talalhato, koveti a nyelvtan tananyagtartalmanak erre az idszakra esé grammatikai
(pl. a fénév, a gyorsabban haladoknal esetleg a melléknév is) és helyesirasi (pl. tulajdonnevek,
ragozott alakok) vetiiletét, és célja ezen tilmenden, hogy valtozatos, differencidlasra kivaldan
alkalmas feladatok altal fejlessze az irdskészséget a kognitiv funkciokkal és a helyesirasi
készségekkel egyiitt. Ezért integraltuk a fiizetet nyelvtan tananyagrendszerével. A munkafiizet
feladatainak megszerkesztésekor figyelembe vettiik vonalvezetés szempontjabol konnyen téveszthetd
betlik 0jboli differencidlasat. A feladattipusok, valamint az oldalakon taldlhaté feladatok (a kéz
izomzatanak bemelegitésével kezdddden) fokozatosan kdvetik egymast a konnyebben elvégezhet6tol
a nehezebbek felé. A feladatok a készségek-képességek fejlesztésén til a kognitiv funkciok
fejlesztését is megcélozzak.

Az alapkészségek, pl. tajékozodas, Osszehasonlitds, valogatas, rendezés fejlesztése mellett a feladatok
a tanulok tevékenységére épiilnek az egész félév soran. A betlielem matrixok, rajzos kiegészitd
feladatok, a vizudlis figyelmet és emlékezetet fejlesztd gyakorlatok is tamogatjdk a komplex
keészségfejlesztést. A lendiiletes iraskészség €s az irds eszkozszintre emelésének kialakitasat a
gondolkodas fejlesztésével parhuzamosan végezziik. A fiizet vége felé az ©6nalldé mondat- és
szovegalkotas egyszerii 1épéseivel 1s megismerkednek a gyerekek, igy kapcsolodunk a fogalmazas
tanuldsahoz az évfolyamon, valamint azt a szemléletet erdsitjiik meg, hogy az irastudas nem 6ncélu,
hanem a kommunikécidban alapvetd fontossagu tudas €s ismeret.

A munkafiizet els6 oldalain nagy hangsulyt fektetiink a tananyagfliggetlen
készségfejlesztésre, utana pedig az ismétlésre, mind az irott kis-, mind az
irott nagybetiik, illetve betlikapcsolatok tekintetében. A megadott
mintdk alapjan torténd irds, szavak masoldsa a finommotorikus
képesseégek fejlesztése mellett az egyre lendiiletesebb
ceruzavezetést és a szabalyos betliméret kialakitasat, a
szabalyos kapcsolasokat célozzak, a kéz bemelegitésén
tul. A feladatok jatékosan segitik a helyes ceruzafogast
¢s a szem-kéz koordinacios készség fejlesztését,
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valamint az egy- két- és haromvonalas bettik irasat is el0szor kifoltozott vonalrendszerben, karikakkal
jelolve a vonalkdz méretét és helyét, majd fokozatosan ezeket elhagyva. A méasoldsos feladatok
nemcsak az irastechnikat, hanem a helyesirast és a koncentraciot-figyelmet is fejlesztik. A
gyakorloorak beiktatasaval a differencialast és a felzarkoztatast valdsitjuk meg.

Masolasi, illetve mondat-kiegészitéses és diktalasos gyakorlatokkal kombinaljuk és erdsitjiik a biztos
elsajatitast, valamint a figyelem és emlékezet fejlesztését. Lendiiletes vonalvezetésre buzditjuk a
gyermekeket. Egyénileg korrigalunk az esetlegesen eléforduld hibadknal. Ellendrizziik az elhelyezés,
valamint a vonalvezetés helyességét. Biztassuk a gyerekeket arra, hogy sajat munkajukat értékeljék.
Példaul karikazzak be az altaluk leirt legszebbnek itélt szot, mondatot.

Minden esetben fontos, hogy iras eldtt kimondassuk a gyerekkel a szavakat, mondatokat. Hivjuk fel
a figyelmét az esetleges kiejtési, helyesirasi nehézségekre is. Buzditsuk arra a gyermeket, hogy iras
kozben szotagolva magdban mondja, amit leir. Ez a tobbszintii megerdsités segiti 6t a megfeleld
helyesirds elsajatitasaban. A leirandé szavaknal és mondatoknal figyelembe vettiik a szavak
hosszusagat, a betlik poziciojat a szoban, és a betlik egymashoz kapcsolasanak technikéajat.

A tankonyv feladattipusai, motivacios elemei

Hangsulyosan tobb gyakorlési lehetdséget kindlunk azonban a hallas utani irdsra, megalapozva a
helyesirashoz sziikséges készségeket (pl.: maganhangzok és méassalhangzok idétartamanak észlelése,
szavak egybe- ¢és kiilonirasa, zongés-zongétlen hangok leirasa, betiikapcsolatok, hangkapcsolatok
ejtése és irdsa, melyeket a 2. évfolyamon mar megismertek, illetve tovabb is fejlesztink a 3.
¢vfolyamon a nyelvtan taneszkozeivel).

Felzarkoztatas soran figyeliink arra, hogy vannak-e esetleg beszédtagolasi nehézségek, amelyek
irasban is jelentkezhetnek. Ezt a képességfejlesztés ritmikus gyakorlataival, analizis-szintézis
feladatokkal elézziik meg. Az analizist-szintézist segitd feladatokra irasban is nagy hangsulyt
forditunk. Szavakbol mondatokat irunk, valamint szOvegtagolasi és -alkotasi gyakorlatokat
végeztetiink, tigyelve a kis 1épések elvére és a tanulok eltérd képességeire. Az olvasott szavak,
szovegek megértését rajzok készitésével ellendrizhetjiik a legegyszeriibben. Ezek a feladatok
fejlesztik a finommotorikat, a kreativitast és az onkifejezés képességét is.

Az emlékezetbdl irds is megjelenik a taneszkdzben, és ez a feladattipus az egyszerli mondatoktol
kiindulva egészen a rovid szoveg alkotasdig a gyerekek képességei alapjan nyujthat lehetdséget a
differencidlasra. Ezek a feladatok is az irds készségszintli felhasznalasat készitik eld. A nyomtatott
betlivel irodott betliracsos feladatok izgalma megtori a gyakorlas egyhanglisagat, valamint fejleszti
az olvasasi készséget is. A kognitiv képességeket, illetve az elvont, szimbolikus
\

A nagybetik irasat  tulajdonneveken,  lyukas
mondatokban ¢és szoveg szinten (pl. névjegykartya,
plakat tervezése) is ismételjiilk, gyakoroltatjuk.

gondolkodast fejlesztik a gyerekek életkoranak megfelelden valogatott
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Tudatositjuk a mondatkezdd nagybetli és a mondatvégi irdsjel hasznalatat, valamint a tulajdonnevek
helyesirasat, amelyeket nyelvtanéran mar megtanultak a gyerekek. Az 1j ismeretek megtanitisa
mellett elmélyitjiik, valamint bovitjiik a gyermek ilyen irdnyu ismereteit. Segitsiik 6t abban, hogy a
megszerzett ismereteket az életkoranak megfeleld szinten rendszerezni és a mindennapi élet
gyakorlataban alkalmazni tudja. Ennek alapja az iras készségszintii elsajatitasa.

A készségfejlesztés az egész év folyaman tovabbra is kiemelt teriilete marad programunknak. Az
analizalo-szintetizalo készség fejlesztését szolgalja a mondatalkotas az 6sszekevert szavak sorrendbe
allitasaval. A kognitiv funkciok stimuldldsat a mondatbefejezési gyakorlatok ¢és a
mondatkiegészitéses tipusfeladatok biztositjak.
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